
	

Queridos colegas, 

 

Tengo el placer de daros la bienvenida a mi primer Seminario Online de Formación Avanzada en 
Acupuntura: “Los puntos de Du Mai” 

 

Os presento su contenido: 

• 76 vídeos de una duración total de 15 horas.                                                                             
La inscripción os da acceso a todos los vídeos durante un periodo de 9 meses.  

• 28 PDFs con toda la información objetiva de cada punto del meridiano                              
(cada uno ocupa 2 páginas de DIN-A4), que os podréis descargar y conservar. 

Cuando hayáis completado el curso, podréis obtener un Certificado de Asistencia. 

 

El análisis que os ofrezco de los puntos de Du Mai es fruto de un trabajo de recopilación de todas 
las fuentes fidedignas a las que he tenido acceso, a lo largo de décadas de estudio.                      
He tratado de presentar el tema de una forma ordenada. Por ejemplo, los síntomas están 
ordenados topográficamente (lo cual, además de ofrecer una visión global de las áreas de acción 
de cada punto, facilita su búsqueda). 

Dado que comprender me parece la forma más amena, interesante y eficiente de aprender, el 
material ha sido expuesto siguiendo un ejercicio continuado de razonamiento energético.           
Por otra parte, el hecho de mostraros cómo han abordado el material los diferentes autores 
constituye en sí una guía para “aprender a aprender”. 

A lo largo del Seminario, seréis conducidos. Aunque podéis acceder libremente a cualquier parte 
del material, por motivos didácticos os aconsejo seguir el itinerario propuesto. 

• Partiremos de un análisis global del tipo de patología que puede resonar sobre Du Mai. 
Podéis verlo también en Youtube: https://youtu.be/pX4SIeGZaYQ 

No he querido lastrar el contenido de esta introducción con sus resonancias psicológicas.    
Las podéis repasar en la lista de reproducción de “Los Meridianos Extraordinarios“: 
https://youtu.be/9g8MNQwyLe0 

• A continuación, iremos desgranando la información de cada punto. El PDF suministrado os 
ahorrará trabajo. Partiendo de la traducción de los ideogramas que definen a cada punto, 
pasaremos al análisis de sus indicaciones clínicas y comentaremos sus acciones.                    
Se incluyen lecturas simbólicas, haciendo especial hincapié en los aspectos psicológicos.   
Los efectos de la estimulación del punto (según Soulié de Morant) completarán dicha 
inmersión. Tenéis un ejemplo de análisis teórico (DM8) en: https://youtu.be/gquavNT8yiA                                                                                         
Tras haber realizado todo este proceso, a menudo resulta muy interesante constatar cuán 
ilustrativos son los diversos ideogramas que definen un punto.  

 



	

• Con el fin de contrastar la veracidad de lo expuesto, y ver algunos modos de presentación de 
la patología en la práctica, se ha realizado el esfuerzo de incorporar Casos Clínicos reales 
(por fortuna, esto ha sido posible para casi todos los puntos de Du Mai).                            
Dichas experiencias vienen explicadas en un vídeo aparte, a continuación de la exposición 
teórica. Aquí tenéis los casos de DM8, a modo de ejemplo: https://youtu.be/PKQI01jpzHU 

• A lo largo del itinerario didáctico, para enriquecer la visión global, se han intercalado algunos 
Excursos. Deseo que su presencia también contribuya a hacer de este exhaustivo análisis una 
experiencia variada y amena. Ved un ejemplo: https://youtu.be/uFh-RUWjMUk 

• Al final, encontraréis una “Prueba de Autoevaluación”.                                                      
Constará de 10 Casos Clínicos reales, tras la cual podréis acceder a las respuestas.                                                                 
Como no deja de ser un complemento didáctico, os sugiero que no os la perdáis.  

• En el momento de solicitar vuestro Certificado de Asistencia, tendréis la oportunidad de 
comentar vuestras dudas, sugerencias o aportaciones. Serán muy bienvenidas, y las tendré 
muy en cuenta a la hora de elaborar futuros contenidos didácticos. 

 

La finalidad de este seminario es que os sintáis seguros a la hora de abordar un paciente          
cuya patología sea susceptible de responder a algún punto del meridiano de Du Mai.              
Todos los Acupuntores solventes tienen dudas razonables. Aspiro a que, tras completar este     
curso online, las vuestras también lo sean. 

El formato elegido me parece una fórmula ágil y atractiva de transmitir conocimiento.            
Confío en que el esfuerzo de realizar el seminario os habrá merecido sobradamente la pena.                                        
Dado que ha sido elaborado con cariño, también deseo vivamente que lo disfrutéis.  

 

Recibid un saludo muy cordial, 

        

Dra. Carme Martorell     

 


